
 

La Bretagne
les samedis 26 juin, 24 juillet, 21 août,

18 septembre

Sardines marinées ou Andouille Guémené

Poisson à la Dinardaise
ou

Galette/Saucisse

Frites ou Bouillie d’avoine

Assiette de fromages

Beignet de Tréguier
ou

Kouin an man

La Savoie
les samedis 3 juillet, 31 juillet

28 août

Salade fraîcheur au comté
ou

Oeufs brouillés à la tome de Savoie

Truite, beurre aux herbes
ou Truffade savoyarde

Salade verte ou Chou Romanesco

Reblochon

Gâteau de Savoie aux griottes
ou

Tarte aux myrtilles

Le Pays Basque
les samedis 10 juillet, 7 août, 

4 septembre

Tapas 
ou Jambon de Bayonne

Maquereaux à la basquaise
ou Axoa de veau

Riz pilaf 
ou Poêlée de légumes

Assiette de fromages

Verrine de fraises 
ou Gâteau basque

La Côte d’Azur
les samedis 17 juillet, 14 août, 

11 septembre

Salade Hyéroise
ou 

Assiette de tartines de tapenade-anchoïade

Bouillabaisse ou Rôti de veau aux olives

Pissaladière de légumes
ou Pomme de terre vapeur

Assiette de fromages

Soupe de fruits Méditerranéenne
ou Crème à l’anis étoilé et son biscuit

 


